
Chakras Festival // 19-20-21 Juin à Home Shanti Home (en Provence) Ateliers Familles Ateliers Enfants

Planning des ateliers

Les activités de MASSAGE et CONSULTATIONS en séance individuelles suivront des horaires spécifiques.

Lieu Salle Lao-Tseu Chapiteaux Chataigneraie Barnum Prairie Tables Bergerie Autour de la Mare Espace Enfants

Capacité Maxi 50-60 pers Maxi 80-100 pers Maxi 50 pers Maxi 20 pers Maxi 10-15 pers Maxi 15 pers
13h-14h30

14h30-16h

16h30-18h
Danser son arc-en-ciel               

Anaya BINI

Découverte des 7 Chakras                 

Fabrice NIRMATA

Tissage des familles                                            

Laetitia Charrueau

18h30-20h
Renaître à sa lignée                    

Laya CHEVASSUS

Danses du Chakra Racine                 

Pascale KLEIN

La Sagesse du Sauvage 

(avec casques audio) 

Véronique THOMANN

 
Atelier d'Ecriture                                                   

Emma SHULMAN

Danses et Vibration Racine 

Adèle BLANCHIN

20h-21h30

21h30-23h30

7h15-8h30
Danse Tournante (Soufi)               

Alok Samadhana

Hatha Yoga                            

Dorothée COTTAREL

8h30-9h30

9h30-11h
Danses du Désir & Sensualité  

Jessica & Fabrice NIRMATA

Danse Contact Tango                                         

Cédric VESPER

Peinture intuitive & 

Guérison des Chakras 

Roshani MONTMORY

Atelier d'Ecriture Orgasme Cosmique 

Yanna BYLS

Danses des Déesses 

Nadine DEBAY

Au fil de l'Ô & Danse des Ô-

céans Gemma & Chloë

11h30-13h
Danses du Chakra Plexus                                           

Isabelle BROSSARD

Danses de la Confiance en Soi 

Laya CHEVASSUS

Yoga du Rire                                      

Véronique MIEGE

Conférence "Libérer l'énergie 

d'entreprendre avec les chakras" 

Catherine PEYRAMOND

Ballade créative Argile 

(adultes)                                     

Tikka

Yoga des émotions             

Sophia ANAHATA

13h-14h

14h30-16h
Danser le Lien                                             

Géraldine DEYDIER

Danses d'Union Sacrée 

Shiva/Shakti Yanna BYLS

Danses du Chakra Coeur               

Pascale KLEIN

Ballade créative Argile 

(familles) Tikka

16h30-18h
Danses de l'enfant Inter Rieur                                         

Véronique MIEGE

Danse Téhima                                             

Fabien BERRAIS

Chants Impro "Circle Song"  

Nadine DEBAY

Dessiner l'énergie qui devient 

couleur                                                 

Sylvie HOGREL

La voix enjouée                                     

Gemma HORNER

18h30-20h
Hypno-Danse                                            

Jessica QUIBEL

Voyage Sonore                                         

Anthony SAFFROY

Peinture intuitive & 

Guérison des Chakras 

Roshani MONTMORY

Atelier-Conférence "Les Chakras, un 

chemin vers soi"                                          

Véronique THOMANN

 

20h-21h30

21h30-23h30
Spectacle "le Voyage magique de 

la sorcière" Yanna BYLS
 

7h15-8h30
Méditation Samadi                                          

Alok Samadhana

Hatha Yoga                                                  

Dorothée COTTAREL
 

8h30-9h30

9h30-11h
Danses du Chakra Couronne 

Anaya BINI

Danse Téhima                                             

Fabien BERRAIS

Mama Cacao et Ô cosmique    

Chloë + Laetitia + Gemma

Atelier d'Ecriture                                

Emma SHULMAN

11h30-13h
Danser le Miracle d'1 seule chose                                                    

Sylvie HOGREL

Ivresse de la Conscience 

Cosmique Yanna BYLS

Chants diphoniques                                      

Cédric VESPER

Massage Arc-en-Ciel 

Jessica QUIBEL

Conférence "Libérer l'énergie 

d'entreprendre avec les chakras" 

Catherine PEYRAMOND

Yoga intégration                                                  

Sophia ANAHATA

13h-14h

14h30-16h

DIMANCHE

CEREMONIE DE CLÔTURE avec Adèle Blanchin et Jérémy Nattagh

SOIREE CONCERT LIVE Adèle Blanchin et Jérémy Nattagh

VENDREDI

CEREMONIE D'OUVERTURE

SOIREE CONCERT LIVE Kaleyah Sound system (Marianne Aya Omac et Marius Welker)

SAMEDI


